
塩沢江戸川荘塩沢江戸川荘
2026夏イベントのご案内2026夏イベントのご案内

似顔絵工房べーやん。似顔絵工房べーやん。
夏の思い出として、大切な人との思い出として、そしてプレゼントとしても喜ばれる手書きの似顔絵。夏の思い出として、大切な人との思い出として、そしてプレゼントとしても喜ばれる手書きの似顔絵。

南魚沼市内在住の絵師「べーやん。」を招いて世界に一枚だけのほっこりする似顔絵を描いていただきます。南魚沼市内在住の絵師「べーやん。」を招いて世界に一枚だけのほっこりする似顔絵を描いていただきます。

○日時と場所：8/22( 土 )　13：00 ～ 15：30　温浴棟 1 階○日時と場所：8/22( 土 )　13：00 ～ 15：30　温浴棟 1 階

　　色紙サイズ　242 × 272 ｍｍ色紙サイズ　242 × 272 ｍｍ　　 　　 15：00 ～ 18：00　宿泊棟 1 階多目的ルーム15：00 ～ 18：00　宿泊棟 1 階多目的ルーム

○料金：1 名 1,500 円 /2 名 2,000 円 /3 名 2,500 円　※背景、衣類指定各 +500 円○料金：1 名 1,500 円 /2 名 2,000 円 /3 名 2,500 円　※背景、衣類指定各 +500 円

クラフト体験クラフト体験
しおざわフォレストで採取した小枝や木の実を使って動物しおざわフォレストで採取した小枝や木の実を使って動物
や昆虫など自由なアイデアで工作をしよう！や昆虫など自由なアイデアで工作をしよう！
夏休みの自由研究におすすめ！夏休みの自由研究におすすめ！
○期　　間：7/24( 金 ) ～ 8/31( 月 )○期　　間：7/24( 金 ) ～ 8/31( 月 )
○時　　間：○時　　間：10：00 ～ 20：3010：00 ～ 20：30
〇場　　所：１階　多目的ルーム〇場　　所：１階　多目的ルーム
○料　　金：1 作品３１０円（材料費込）　○料　　金：1 作品３１０円（材料費込）　

レジンクラフトとは、樹脂を用いたクラフトの総称で、アクレジンクラフトとは、樹脂を用いたクラフトの総称で、アク
セサリーや小物雑貨、最近人気の「ぷっくりシール」や「天セサリーや小物雑貨、最近人気の「ぷっくりシール」や「天
使のアクセサリー」を作りましょう。使のアクセサリー」を作りましょう。
○日　　程 ( ぷっくりシール )：8/5( 水 )、8/14( 金 )○日　　程 ( ぷっくりシール )：8/5( 水 )、8/14( 金 )
　　　( 天使のアクセサリー )：8/10( 月 )、8/18( 火 )　　　( 天使のアクセサリー )：8/10( 月 )、8/18( 火 )
○場　　所：１階多目的ルーム○場　　所：１階多目的ルーム
○時　　間：15：00 ～ 18：00/19：00 ～ 20：00○時　　間：15：00 ～ 18：00/19：00 ～ 20：00
○料　　金：1 作品　ぷっくりシール 3 枚　500 円○料　　金：1 作品　ぷっくりシール 3 枚　500 円
　　　　　　　　　　天使のアクセサリー　1,000 円　　　　　　　　　　天使のアクセサリー　1,000 円
　　　　　　　　　　※いずれも材料費込み　　　　　　　　　　※いずれも材料費込み

レジンクラフト体験レジンクラフト体験

塩沢江戸川荘から満天の星空を星博士の解説付きで観察します。塩沢江戸川荘から満天の星空を星博士の解説付きで観察します。
天の川に流れ星、夏の大三角など、夏の星たちがお出迎えします。天の川に流れ星、夏の大三角など、夏の星たちがお出迎えします。
○日　　程：7/25( 土 )、7/29( 水 )、7/31( 金 )○日　　程：7/25( 土 )、7/29( 水 )、7/31( 金 )
　　　　　　8/1( 土 )、5( 水 )、9( 日 )、11( 火 )　　　　　　8/1( 土 )、5( 水 )、9( 日 )、11( 火 )
　　　　　　13( 木 )、20（木）、29（土）　　　　　　13( 木 )、20（木）、29（土）
○時　　間：20：00 ～ 20：40　○時　　間：20：00 ～ 20：40　
○料　　金：小学生以上 1 名 300 円○料　　金：小学生以上 1 名 300 円
〇申　　込：当日 17 時まで〇申　　込：当日 17 時まで
　　　　　　※雨天など条件が合わない場合は中止　　　　　　※雨天など条件が合わない場合は中止

星空ウォッチング星空ウォッチング

キャンドルヨガキャンドルヨガ
                呼吸、姿勢、音楽、そして先生で心身をリラックスした状態に導いてくれます。呼吸、姿勢、音楽、そして先生で心身をリラックスした状態に導いてくれます。

　 　 この機会にぜひご体験くださいこの機会にぜひご体験ください。。　　　　
　　　　

○講　　師：藤村 千景　ＩＨＴＡ認定ヨガインストラクター 1 級　全米ヨガアライアンスＲＹＴ 500 取得○講　　師：藤村 千景　ＩＨＴＡ認定ヨガインストラクター 1 級　全米ヨガアライアンスＲＹＴ 500 取得
　　○日　　程：8/8（土）19：30 ～　70 分程度　　○日　　程：8/8（土）19：30 ～　70 分程度
　　〇場　　所：塩沢江戸川荘　中庭　「芝生広場」にて　雨天時は館内にて実施　　〇場　　所：塩沢江戸川荘　中庭　「芝生広場」にて　雨天時は館内にて実施
　　○対　　象：一緒にヨガが出来るお子様から　　○対　　象：一緒にヨガが出来るお子様から
　　○料　　金：大人 1 名 1,200 円　小人（3 歳以上小学生）1 名 600 円　　○料　　金：大人 1 名 1,200 円　小人（3 歳以上小学生）1 名 600 円
　　○人　　数：20 名　※参加者が 5 名に満たない場合は中止　　○人　　数：20 名　※参加者が 5 名に満たない場合は中止
　　○申　　込：実施日の 3 日前まで　　○申　　込：実施日の 3 日前まで
　　※動きやすい服装のうえ、お飲み物タオルをお持ちください。マットはご用意します。　　※動きやすい服装のうえ、お飲み物タオルをお持ちください。マットはご用意します。

【背景・衣類指定の対象】【背景・衣類指定の対象】
建造物、植物、乗り物、海や山など形が絵になるようなものを背景対象とします。建造物、植物、乗り物、海や山など形が絵になるようなものを背景対象とします。
衣類を指定、記念服装、合成など対象になります。なお、指定がなく全身を描く場合も対象となります。衣類を指定、記念服装、合成など対象になります。なお、指定がなく全身を描く場合も対象となります。



夏の大収穫祭！夏の大収穫祭！

InformationInformation

スマホからも

予約が出来ます

塩沢江戸川荘予約センター　0120-007-095塩沢江戸川荘予約センター　0120-007-095

塩沢江戸川荘　　　　　　　　  塩沢江戸川荘　　　　　　　　    025-783-4701025-783-4701

ご予約 ・ お問合せご予約 ・ お問合せ

南魚沼市内で養蜂業を営むさいき養蜂園のスタッフの方を講師に招き、養蜂の一年、ミツバ南魚沼市内で養蜂業を営むさいき養蜂園のスタッフの方を講師に招き、養蜂の一年、ミツバ
チの生態などをわかりやすく解説していただきます。チの生態などをわかりやすく解説していただきます。
はちみつは採取した分はそのままお土産にお持ち帰りいただけます。はちみつは採取した分はそのままお土産にお持ち帰りいただけます。
○場　　所：【採取体験】塩沢江戸川荘　副出入口○場　　所：【採取体験】塩沢江戸川荘　副出入口
　　　　　　【石鹸作り】塩沢江戸川荘　ロビーラウンジ　　　　　　【石鹸作り】塩沢江戸川荘　ロビーラウンジ
○期　　間：8/9（日）　9：30 ～　採取体験６０分　石鹸作り３０分（採取体験のみの参加も可）○期　　間：8/9（日）　9：30 ～　採取体験６０分　石鹸作り３０分（採取体験のみの参加も可）
○料　　金：2,500 円 (3 歳以上のお子様から )　※採取体験のみ 1,700 円、石鹸作りのみ 800 円○料　　金：2,500 円 (3 歳以上のお子様から )　※採取体験のみ 1,700 円、石鹸作りのみ 800 円
○申　　込：実施日の 3 日前まで　※参加者が 5 名に満たない場合は中止○申　　込：実施日の 3 日前まで　※参加者が 5 名に満たない場合は中止
○注意事項：肌の露出が少ない服装で、香水など匂いの強いものはつけないでください。○注意事項：肌の露出が少ない服装で、香水など匂いの強いものはつけないでください。

はちみつ採取・はちみつ石鹸作り体験はちみつ採取・はちみつ石鹸作り体験

ボッチャ無料貸出ボッチャ無料貸出
ヨーロッパで生まれたボッチャは、年齢、性別、障がいのあヨーロッパで生まれたボッチャは、年齢、性別、障がいのあ
るなしにかかわらず、すべての人が一緒に競い合えるスポーるなしにかかわらず、すべての人が一緒に競い合えるスポー
ツです。ジャックボール ( 的球 ) と呼ばれる白いボールに、赤・ツです。ジャックボール ( 的球 ) と呼ばれる白いボールに、赤・
青のそれぞれ 6 球ずつのボールをいかに近づけるかを競う青のそれぞれ 6 球ずつのボールをいかに近づけるかを競う
スポーツです。スポーツです。

しおざわファームしおざわファーム
塩沢江戸川荘大人気の体験メニュー。スタッフが畑をご案内塩沢江戸川荘大人気の体験メニュー。スタッフが畑をご案内
自然あふれるしおざわファームで旬の野菜を収穫しよう！自然あふれるしおざわファームで旬の野菜を収穫しよう！
○時　　間：夏季 7：00 ～　秋季 8：30 ～　各 40 分○時　　間：夏季 7：00 ～　秋季 8：30 ～　各 40 分
○期　　間：7 月上旬～ 11 月中旬まで○期　　間：7 月上旬～ 11 月中旬まで
○料　　金：大人 620 円（中学生以上）○料　　金：大人 620 円（中学生以上）
　　　　　　子ども 510 円（3 歳以上～）　　　　　　子ども 510 円（3 歳以上～）
　　　　　　（収穫袋込み）　　　　　　（収穫袋込み）
※お申込みは前日 17：00 まで　※雨天中止※お申込みは前日 17：00 まで　※雨天中止

夏期限定でトウモロコシの収穫体験がお楽しみいただけま夏期限定でトウモロコシの収穫体験がお楽しみいただけま
す。度肝を抜かれる甘さが自慢の津南のトウモロコシです。す。度肝を抜かれる甘さが自慢の津南のトウモロコシです。
○場　　所：津南町　契約農家畑（荘から車で 50 分）○場　　所：津南町　契約農家畑（荘から車で 50 分）
○期　　間：7/25( 土 ) ～ 8/31( 月 )○期　　間：7/25( 土 ) ～ 8/31( 月 )
○時　　間：11：00 頃　所要時間 20 分○時　　間：11：00 頃　所要時間 20 分
○料　　金：3 本 600 円○料　　金：3 本 600 円
※お申込みは利用日 3 日前まで※お申込みは利用日 3 日前まで
※契約農家まではご自身でお越しください。※契約農家まではご自身でお越しください。

津南産トウモロコシ津南産トウモロコシ

江戸川荘で花火ができます江戸川荘で花火ができます

モルックとはフィンランド発祥の棒倒しのスポーツです。モルックとはフィンランド発祥の棒倒しのスポーツです。
投げる棒のモルックと倒すピンのスキットルの 2 つの道具投げる棒のモルックと倒すピンのスキットルの 2 つの道具
を使った老若男女や初心者問わず誰でも簡単に楽しめるスを使った老若男女や初心者問わず誰でも簡単に楽しめるス
ポーツです。ポーツです。

モルック無料貸出モルック無料貸出

塩沢江戸川荘の中庭で手持ち花火がお楽しみいただけます。花火はご持参ください。塩沢江戸川荘の中庭で手持ち花火がお楽しみいただけます。花火はご持参ください。
※打ち上げ花火や音の出る花火はご利用いただけません。消火用のバケツはお貸出しできます。※打ち上げ花火や音の出る花火はご利用いただけません。消火用のバケツはお貸出しできます。


